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Sidey Myoo

Uniwersytet Jagiellonski

Umysl odnajduje swodj swiat.
Z cyklu ,,Jmmersyjne refleksje”

The mind finds its world

Abstract: “The mind finds its world” is the one of the six “Immersive reflections”
that arose from philosophical reflections on human existence in virtual worlds,
which in the case of the author concerns the academic activity conducted in Aca-
demia Electronica in the virtual world Second Life. The purpose of these unusual-
ly short texts is to focus on the message related to the phenomena that accompany
people immersed in virtual worlds, which concerns, for example, immersion, re-
direction of intentionality or a network identity. The cycle of “Immersion Re-
flections” is also an attempt to show that the knowledge flowing from personal
but also intersubjective experience can be convincing and obligatory in academic
terms.

Stowa-klucze: immersja, $wiat wirtualny, zaposredniczenie do sieci

Keywords: immersion, virtual world, wired up

Czasami mentalnie przebywam w $wiecie, ktéry widze na wyswietlaczu kompu-
tera. Skupienie uwagi bywa wtedy tak wielkie, ze zdarza mi si¢ zapomnie¢ o otocze-
niu $wiata fizycznego. Nie zdaje sobie wtedy sprawy, ze obok moze kto§ stac i przy-
gladac si¢ calej sytuacji. Dotkniecie mojego ciala wyrywa z tego stanu, zaskakuje,
powodujac ,przelaczenie” swiadomosci z jednego $wiata do drugiego, co nie zawsze
bywa przyjemne.

Dawniej myslalem, Ze immersja jest zjawiskiem przytrafiajacym sie prze-
de wszystkim graczom komputerowym. Wyobrazatem sobie, Ze to nieprzerwane
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myslenie o $wiecie elektronicznym, ciggte planowanie tam powrotu, ze jest rodza-
jem przyzwyczajenia, jakie nigdy mi sie nie przytrafi. Niepostrzezenie rzeczywisto$¢
wokol mnie zaczeta si¢ zmieniac. Zaczalem przenosic coraz wiecej zycia zawodo-
wego do rzeczywistos$ci elektronicznej i nie dotyczylo to tylko mnie, ale stawalo si¢
powszechne. Zwrocitem uwage, ze dziele czas i treéci, jakimi sie zajmuje, pomiedzy
dwa $wiaty i Ze wydarzylo sie to w sposob niezauwazalny. Niezaleznie od obowigz-
kow zawodowych przychodzilem coraz czgsciej do Academii i zdarzalo sie, ze czas
tam pltynal bez zadnych konkretnych tresci, gdyz wystarczylo samo przebywanie
w Academickim ogrodzie, gdzie umyst nasycat sie tym miejscem. Zrozumialem, ze
ten stan staje si¢ z biegiem czasu coraz bardziej dla mnie naturalny. Odczuwatem
poglebiajaca si¢ przyjemnos¢, wynikajacg nie tyle z jakiejs konkretnej aktywnosci,
ale jedynie z przynalezenia do tego miejsca. Moje zanurzenie niewiele jednak zna-
czylo wobec zanurzenia niektérych osob, ktére przebywaly w Second Life catymi
dniami. Zwigzaly swojg egzystencje z tym $wiatem, mialy tu zobowigzania czasowe
i emocjonalne, nakierowujac si¢ na relacje migedzyludzkie i wspdlne tutaj trwanie.
W takiej sytuacji moze si¢ zdarzy¢, ze $wiat fizyczny i jego tresci stracg znaczenie,
i gdy do $wiata fizycznego potem sie powraca, towarzyszy temu odczucie obcosci
i oczekiwania na ponowny powrot do $wiata elektronicznego. Duchowos¢ czlowie-
ka moze pozosta¢ po drugiej stronie interfejsu — zanurzenie w §wiat elektroniczny
i przywiazanie do niego moze by¢ chroniczne i niezalezne od tego, w ktérym ze
$wiatow aktualnie cztowiek jest aktywny.

Sa osoby, ktdre zdecydowaly sie w taki sposob przezy¢ swoj czas, gdyz swiat
elektroniczny stanowi dla nich zZrédlo pozytywnego doswiadczenia. Sa to najczesciej
ci, ktérzy nie odnalezli wartosci i satysfakcji w swiecie fizycznym - immersja stata si¢
dla nich sposobem dotarcia do tego, czego pragna.

W ostatnich latach pojmowanie immersji zmienito swéj charakter. Dzisiejsza
kondycja cztowieka wiaze si¢ z coraz wigksza ilo$cig potrzeb przenoszonych do rze-
czywistosci elektronicznej. Odbywa sie to dzieki coraz wyrazistszemu ksztalttowaniu
$wiata elektronicznego i tatwosci wchodzenia do sieci. Nieprzerwane wpatrywanie
sie w wyswietlacze stalo sie czegscig zwyklej codziennosci, nie bedac tak jak dawniej
postrzegane jako alienujace, ale stalo si¢ rutynowe i jednoczace ludzkie dziatania.
Jest to powolne, wcigz wzrastajace zaangazowanie w rzeczywistos¢ elektroniczna,
$wiadome lub nie§wiadome, wynikajace z ludzkich checi i mozliwosci, jakie niesie
rozwijajaca si¢ technologia. Wiekszos$¢ z nas prawie kazdy zawodowy dzien zaczyna
i konczy zalogowaniem, sprawdzaniem mejli lub jakiego$ profilu, czytaniem wia-
domosci - poswigcajac na to coraz wiecej czasu. Cigglo$¢ przebywania przed in-
terfejsem i poglebianie si¢ ludzkiego zaangazowania w rzeczywistos¢ elektroniczng
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powoduje, ze to, co dawniej bylo dostrzegane w pojedynczych przypadkach i niosto
najczesciej krytyke, dzisiaj stalo sie powszechne, zwyczajne, a nawet konieczne. Im-
mersja poszerzyla swoj zakres i sile, dzisiaj w rzeczywistosci elektronicznej wlasciwe
kazdy znajdzie co$ dla siebie, co jest zdolne go pochtong¢ - tresci jest coraz wigcej
i maja one dla cztowieka coraz wigksze znaczenie.

By¢ moze jest tak, ze zanika myslenie o immersji jako o negatywnym zjawisku.
Chyba warto przyjrzec sie immersji jako Zrédtu prawdziwego doswiadczania i oswo-
i¢ to zjawisko jako przynalezne do dzisiejszej rzeczywistosci, jako dajace mozliwos¢
pelniejszego funkcjonowania w zyciu. Dotarcie do ulubionych miejsc w rzeczywi-
stosci elektronicznej, czy to ze wzgledow zawodowych, czy wlasnych potrzeb, moze
dostarczac nie tylko radosci i satysfakcji z tworzenia wartosci dla egzystencji, ale
w szeregu przypadkow staje sie warunkiem wspoétczesnego funkcjonowania.

Immersja jest droga dla umystu odnajdujacego swoj swiat dzigki technologii.
Im glebsze zanurzenie umystu w taki §wiat, tym przezywanie moze by¢ petniejsze
i bardziej satysfakcjonujace.



